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वह औरत शोरगलु वाले
पहाड़� इलाके म� खड़� 
थी, उनक� उदास आखेँ 
भयंकर दृश्य देख रह�
थी। उसका बेटा मर 
रहा था। वह माँ मेर�
थी, वह उस जगह 
पर खड़� थी जहाँ यीशु 
को सुली पर क�ल 
ठ�का जा गया था।



यह सब कैसे हुआ? इतनी
नशृंसता से कैसे यीशु का 
सुन्दर जीवन न� हो
गया? परमे�र ने कैसे 

ऐसी अनुमित द�
�क यहाँ उनक�
संतान को सूली

पर क�ल से
ठोककर मारा

जाय? क्या यीशु ने कोई 
गलती क� थी? क्या 
परमे�र से कोई 
गलती हुई थी?



नह�ं! परमे�र से कोई गलती 
परमे�र से कोई गलती नह�ं 
हुई थी। गलती नह�ं क� थी। 
यीशु हमेशा यह जानते थे
�क कोई द�ु व्य�� ह� उन्ह� 
मारेगा। यहाँ तक �क जब 
यीशु बच्चे थे तभी साइमन 
नामक एक बूढ़ा व्य�� मेर� 
से कहा था �क यह उदासी
कभी भी आ सकती है।, द�ु 
सब जगह करना है)।



यीशु के 
मरने से कुछ 
�दन पहले एक 
औरत आयी और 
उसने उनके पैर� पर 
इ� का मरहम लगाया।
“वह रूपये बबार्द कर रह�
है।” उनके अनुयाियय� ने 
िशकायत क�। “उसने 
अच्छा काम �कया है।”
“उसने ऐसा मेर� क� के
िलए �कया है।” �कतनी
अजीब बात� थी यह?



इसके बाद जडुास, जो �क
यीशु के बारह अनुयाियय� 
म� से एक था, चाँद� के तीस 
िसक्क� के बदले �मुख पादर� 
के िलए यीशु से �व�ासघात 
करने को तैयार हो गया।



यहू�दय� के दावत के बाद, यीशु ने 
अपना अिंतम खाना अपने अनुयाियय� 
के साथ खाया। उन्ह�ने उनको
परमे�र और उनक� वाणी के िलए
एक अ�तु बात� कह� जो उनको प्यार 
करता है। उन्ह�ने उन सब� म� बाँटने 
के िलए �ेड और प्याला �दया। यह 
इस बात का स्मरण था �क यीशु का 

शर�र और उनका 
खनू पा�पय� के 
अपराध के िलए 

क्षमा �दया
गया था।



तब यीशु ने अपने दोस्त� से कहा �क वह �व�ासघात कर 
सकता है, और भाग सकता है। “म� नह�ं भागूँगा” पीटर ने 
�ज� �कया। “मुग� के बाँग से पहले तुम मुझसे तीन बार 
इनकार करोगे।” यीशु ने कहा।



उस रात के बाद यीशु
गेथ्समनी के बगीचे म� 
�ाथर्ना करने गया। उनके 
अनुयायी जो उनके साथ 
थे, सो गए। “हे 
परम�पता!” यीशु ने 
�ाथर्ना �कया, 
“... यह प्याला मुझसे
हटाओ। तथा�प यह मेर�
इच्छा नह�ं है, �कन्तु
जसैी तुम्हार� इच्छा।”



उसी समय एक भीड़ बगीचे म� घुसी, �जसका 
नेततृ्व जडुास कर रहा था। यीशु ने �ितरोध 
नह�ं �कया, �कन्तु पीटर ने एक आदमी का 
कान काट िलया। यीशु ने शांित से उस 
आदमी का कान छुआ और उसके 
घाव भर गए। यीशु जानता था 
�क उसक� िगरफ्तार� परमे�र 
क� इच्छा का ह� एक अशं है।



भीड़ ने यीशु को �मुख पादर� के घर लाया। जहाँ यहूद� के 
नेताओं ने कहा �क यीशु को मार देना चा�हए। नजद�क ह� 

पीटर सेवक� के आग के बगल म� खड़ा था और 
देख रहा था। तीन बार लोग� 

ने पीटर को घूरकर देखा 
और कहा, “तुम यीशु के 
साथ थे!” तीन� बार पीटर
ने इनकार �कया, जसैा 
�क यीशु ने कहा वैसा 
ह� �कया। यहाँ तक 

�क पीटर को भी 
गाली और शाप 

�दया गया।



उसी समय मुग� ने बाँग �दया। 
यह पीटर के िलए परमे�र 
क� वाणी क� तरह था। यीशु 
के वचन को याद करते हुए
पीटर फूट-फूटकर रोने लगा। 



जडुास भी बहुत दःुखी 
था। वह जानता था �क यीशु 
�कसी भी पाप या अपराध के 
िलए दोषी नह�ं था। जडुास 
ने चाँद� के 30 टुकड़े वापस 
ले िलया, �कन्तु पादर� वह 

नह�ं ले जाएगा।



जडुास बाहर गया, 
रूपये नीचे क�
ओर फ� क �दया—
और अपने आपको
लटका िलया।



पादर� ने यीशु को 
�पलात, रोमन राज्यपाल 
के समक्ष लाया। �पलात 
ने कहा, “म�ने इस 
आदमी म� कोई भी दोष 
नह�ं पाया।” �कन्तु भीड़ 
िचल्लाती रह�। “उन्ह�
सूली पर चढ़ाओ! उन्ह�
सूली पर चढ़ाओ!”



अतंतः �पलात ने आदेश �दया �क 
यीशु को सूली पर चढ़ा �दया जाय। 
सैिनक� ने यीशु को घूँसे मारे, उनके 
मूँह पर थूका और उनपर चाबुक
बरसाये। उन्ह�ने लम्बे तेज काँट� का 
एक ताज बनाया और उसे उनके 
माथे म� घुसेड़ �दया। तब उन्ह�ने 
उन्ह� मारने के िलए लकड़� के
सूली पर क�ल ठ�क �दया।



यीशु को हमेशा ह� पता था �क वह इस तरह से मरेगा। 
वह यह भी जानता था �क उनका मौत उन पा�पय� के 
िलए क्षमा होगा जो उनम� �व�ास रखता है। यीशु के पीछे 

दो अपरािधय� को भी सूली पर चढ़ाया 
गया था। एक यीशु म� �व�ास 

रखता था — और स्वगर् 
गया। दसूरा नह�ं जा सका।



घंट� क� पीड़ा के बाद, 
यीशु ने कहा, “यह समा� 
हो गया” और मर गया। 
उसका काम हो चुका था। 
उनके दोस्त� ने उन्ह� 
एक िनजी क� म� 
दफनाया।



रोमन सैिनक� ने क� 
क� �कलेबंद� कर उसका 
पहरा �कया। अब कोई
भी आदमी न तो बाहर
और न ह� अदंर आ 
सकता था।



अगर यह कहानी का
अतं था, तो यह 
�कतना दःुखद था। 
पर परमे�र ने कुछ 
अ�तु �कया। यीशु 
मरा हुआ नह�ं 
रह सका।



स�ाह के �थम �दन का
सुबह-सुबह, यीशु के कुछ 
अनुयाियय� ने देखा �क क� 
के पत्थर इधर-उधर लुढ़के
हुए ह�। जब उसने अदंर 
झाँका तो पाया �क 
वहाँ यीशु नह�ं थे। 



एक औरत वहाँ रूक� थी, और 
क� के पास रो रह� थी। उसे यीशु 
�दखायी �दया! वह मारे खशुी के 
वहाँ से दौड़� अन्य अनुयाियय� 
को कहने के िलए। “यीशु 
�जन्दा ह�! यीशु मतृ्य ु
से लौट आए!”



शी� ह� यीश ुअपने अनुयाियय� के पास आए, और 
क�ल से घाव हुए अपने हाथ �दखाया। यह सत्य था। 
यीशु �फर से �जन्दा हो गए थे! उन्ह�ने उन्ह� मारने 
के िलए पीटर को क्षमा कर �दया, और उन्ह�ने अपने 
अनुयाियय� से सब� को ऐसा कहने को कहा। और 

�फर वह स्वगर् चले गए जहाँ से वह पहली 
��समस को आए थे।



पहला ईस्टर

बाइ�बल से, परमे�र के वाणी म� कहानी

म� पाया गया

मैथ्यू 26-28, ल्यूक 22-24, जॉन 13-21

“जो आपके जीवन म� �काश देता है।”
प्लाज्म 119:130 



समा�



बाइबल क� यह कहानी हम� अपने उस अ�तु परमे�र के बारे म� बतलाती 
है �जसने हम� बनाया और जो चाहता है �क आप उसे जान�। 

परमे�र जानता है �क हमने ऐसे गनुाह �कए ह� �जन्ह� वह पाप मानता है। 
पाप क� सज़ा मौत है �कंत ुपरमे�र आपसे इतना �ेम करता है �क उसने 
अपने एकमा� पु� यीशु को इस दिुनया म� भेजा ता�क वह सलूी (�ॉस) पर 

चढ़कर आपके पाप� क� सजा भगुते। यीशु मरने के बाद पुन: जी�वत हुआ और 
स्वगर् म� अपने घर चला गया। य�द आप यीशु म� �व�ास करते है और उससे 
अपने पाप� क� क्षमा मांगते ह� तो वह अपक� �ाथर्ना सनेुगा। वह अभी आकर 

आपके अदंर बसेगा और आप हमेशा ह� उसके साथ बने रह�गे।

य�द आपको �व�ास है �क यह सब कुछ सच है, तो परमे�र से कह�: ��य 
यीश,ु मझेु �व�ास है �क त ूह� परमे�र है और मनुष्य के रूप म� अवत�रत 

हुआ ता�क मेरे पाप� क� वजह से। मौत क� सजा भगुत सके और अब त ूपुन: 
जी�वत हुआ है। कृपया मेर� �ज़दंगी म� आकर मेरे पाप� को क्षमा कर, ता�क 
मझेु एक नया जीवन िमले और एक �दन म� हमेशा हमेशा के िलए तेरे साथ 

हो लू।ं हे यीशु, मेर� मदद कर ता�क म� तेर� हर आज्ञा का पालन कर 
सकंू और तेर� सतंान के रूप म� तेरे िलए जी सकंू। आमीन। 

बाइबल पढ़� और �ित�दन ई�र से बात कर�! जॉन 3:16 
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